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GUIA DEL ALUMNO

Esta guia estd concebida para informarte y ayudarte sobre los aspectos mas
significativos del proceso formativo que vas a iniciar, basado en la metodologia

elLearning, es decir, aprendizaje a través de Internet con tutorias por e-mail.

Esta metodologia permite satisfacer tus necesidades de formacién, ajustdndose a tu

disponibilidad de tiempo, evitando desplazamientos y rigidez de horarios.

El Curso consta de diferentes Unidades Didacticas que tratan de las funciones vy

responsabilidades del Oficial Cronometrador en competiciones de automovilismo.

El resultado esperable es que adquieras las competencias necesarias para ejecutar

adecuadamente las funciones de Oficial Cronometrador.

Si al terminar la lectura de esta guia, te queda alguna duda sobre el funcionamiento
del Curso, no dudes en dirigirte a nosotros para que te hagamos las aclaraciones

necesarias a través de la opcion Mensajeria.

Asi mismo, estamos a tu disposicién para aclararte cualquier cuestion de nivel técnico
(acceso al Curso, manejo de la Plataforma, cuestiones informaticas, etc.) o

administrativo en las siguientes direcciones de correo electrénico:

« Dudas Técnicas: sti@es.bureauveritasformacion.com

« Dudas Administrativas: administracion@es.bureauveritasformacion.com
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OBJETIVOS DEL CURSO

El Objetivo General del Curso es que los participantes adquieran las competencias, es
decir, conocimientos, habilidades y actitudes, competencias necesarias para ejecutar

adecuadamente las funciones de Oficial Cronometrador.

Asimismo, el Curso permitira las claves para poder abordar y resolver con eficiencia y

eficacia las cuestiones que dentro de este ambito se pueden plantear.
Al finalizar la accion formativa los participantes seran capaces de:

. Conocer las principales cuestiones deportivas automovilisticas establecidas en la

normativa reguladora del mundo del motor.

. Entender cuales son las principales funciones y responsabilidades de los distintos

oficiales, que desarrollan su labor en una prueba automovilistica.

o Desarrollar correctamente la funcion del cronometraje de una prueba

automovilistica.

« Calcular de forma exacta los tiempos de los diferentes participantes en una

prueba.

« Conocer cuales son los aspectos generales relacionados con el cronometraje, que
se pueden producir durante el desarrollo de las distintas pruebas automovilisticas

que se celebran en Espana.

« Conocer correctamente el desarrollo del trabajo de un Cronometrador durante la

celebracién de un rally.
« Realizar correctamente las funciones de cronometrador en un rally.

« Conocer de forma detallada las situaciones que surgen en el desarrollo del

cronometraje en circuitos.
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CONTENIDOS DEL CURSO

El Curso “Oficial Cronometrador”, esta compuesto de 9 Unidades Didacticas:

« U.D. 1. Cddigo Deportivo Internacional.

« U.D. 2. Los Oficiales de la Prueba. Los Cronometradores.

. U.D. 3. El Cronometraje.

. U.D. 4. Calculos con Tiempos.

. U.D. 5. Aspectos Generales del Cronometraje.

. U,D.6. ElRally.

« U.D. 7. Ejercicios sobre Rallys.

« U.D. 8. Velocidad en Circuito.

. UD. 9. Ejercicios sobre Circuitos.
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LA FORMACION EN INTERNET

El sistema de formacion que vamos a utilizar sera e-Learning, y sus caracteristicas

fundamentales son:
. Ensefanza basada en autoaprendizaje en Internet.

« Apoyo tutorial permanente a través de e-mail. Desde la propia aplicacién puedes

enviar preguntas a tu Tutor, el cual las resolvera y enviara por el mismo medio.

Esto supone la posibilidad de realizar la formacion en el lugar y momento por ti

elegidos, sin verte obligado a desplazarte.

El autoaprendizaje quiere decir que tu mismo, utilizando como herramienta Internet,
vas a llevar a cabo tu formaciéon, siempre asesorado por los Tutores, siguiendo tu

propio ritmo de estudio.
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REQUERIMIENTOS BASICOS

Los requerimientos basicos necesarios para realizar el Curso son los siguientes:
« Procesador Pentium 800MHz o similar.

« 512 Mb de memoria RAM recomendada.

« Resolucién de 800x600 a 16 bits (1024x768 a color real recomendada)

« Macromedia Flash 8 Plugin.

« Acrobat Reader.

« Explorador: Microsoft Internet Explorer 6 o superior o Mozilla Firefox.
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ACCESO AL CURSO

Una vez que accedas a la pagina Web, http://www.bureauveritasformacion.com,

escribas tus Claves de Acceso (Usuario y Clave) y hagas clic en “Entrar” ...

Aula Virtual

...posteriormente accederas a otra pantalla con un listado de los Cursos de los que

eres alumno, a la que podras volver haciendo clic en el elemento de la  Mis curses

barra de menus:

Home = Mi= curzos

Mis Cursos

Cursos

m  Oficial Cronometrador

Una vez selecciones el Curso en el que desees entrar, se abre ya la ventana principal

de éste.

ronometrador

Campus Wirtual

Correo interno Programa Casos Practicos E
Bandeja de entrada 1 Oficial Cronometrador = Recursos
w ” @ UC - Codigo Deportivo Internacional
Administracion Documentacisn
[FLUC - Los Oficiales de |a Prueba: Los Cronometradores T
¥ Evaluacidn - Enlaces
F1UC - El Cronometraje Biblingrafia
[FLUC - Calcuins con Tiempos Hovedades a
T1UC - Aspectos Generales del Cronometraje ) .
(5in novedades aun)
UcC - El Rall
e
UC - Ejercicios sobre Rallvs
January 2011
[FLUC - elncidad en Circuitn £ =
[LUC - Ejercicios sobre Circultas Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
1 2

3 4 5 B 7 8B 8
10011 12 13 14 15 16
1718 9 [m] 2 22 o
24 35 W W 28 29 a0

Clave de eventos

& Blobal A& Curso

% Grupo % Usuario

~
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NAVEGACION A TRAVES DEL CURSO

En la pantalla principal del Curso, se distinguen tres zonas o columnas. En las
columnas laterales encontraras distintas herramientas que puedes utilizar a lo largo de

toda la Accidon Formativa. Describiremos estas herramientas mas adelante.

G 4
R Bureau Veritas Formacion

de Automonilisme

Oficial Cronometrador
Mis Cursos E Campus Virtual

Mo hay mensajes nuevos Listado de Cazos Practicos

1 UC - Codigo Deportivo Internacianal

E’! UC - Los Oficiales de la Prueba: Los Cronometradores
3 Evaluacion Enlaces

[1UC - El Cronometraje Bibliocatia

[FLUC - Aspectos Generales del Cronometraje

(Sin novedades adn)
iy g | Cotendario &

Calendario £
JUC - Ejercicios sobre Rallys
. W « ry £
) UC - velocidad en Circuito 4 danuary 2011 L
[FLUC - Ejercicios sobre Circuitos Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom

1 2

3 4 5 B 7T 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 Mg [z] 2t 1 .3
24 25 2 27 28 29 30

Clave de eventos

& Glohal @ Curso
& Grupo & Usuario

En la zona central de la pantalla se alojan los principales contenidos del Curso,

organizados en Unidades de Competencia, que a su vez pueden formar Médulos.

Unidades de Competencia

Este Curso estd formado por 9 Unidades de Competencia, que incluyen texto,
ilustraciones, animaciones, videos, trucos, notas, avisos, advertencias y ejemplos

practicos para su mejor comprension.
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1 Oficial Cronometrador O
FIUC - Codigo Deportivo Internacional

[UC - Los Oficiales de la Prueba: Los Cronometradores
[UC - El Cronometraje

FJUC - Calculos con Tiempas

[JUC - Aspectos Generales del Cronometraje

UE - Bl Eally

[J.UC - Ejercicios sobre Rallys

FIUC - velocidad en Circuito

[J.UC - Ejercicios sobre Circuitos

Todas las Unidades de Competencia tienen la misma estructura: comienzan con una
breve contextualizaciéon, seguida de los objetivos, formulados en términos de

competencias profesionales, en Conocimientos, Habilidades y Actitudes.

El acceso a los Conocimientos, las Habilidades y las Actitudes puede hacerse
desde la pagina principal de la Unidad de Competencia haciendo clic en el nombre del
conocimiento, habilidad o actitud. ... o una vez dentro de un conocimiento, utilizando el

icono correspondiente del menu situado en la parte izquierda.

al Cronometrador

=l ErEmie el - Actualizar SCORKM
C Uzl LIC - EI Cronometraje Recorridos a Cronometrar
Contenido = énterior_Continuar >

nocimientos
W etodologia v Concepto Grafico Interactivo
del Cronornetraje

Wi Cronometraje: Avances
Tecnoldgicos Prueba en Circuito
T Recorridos a
Cronometrar

W Material para el
Cronometraje
Habilidades
Actitud

Test

ORR——— R | — )
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Conocimientos

Los Conocimientos son aquellos contenidos de tipo tedrico y practico que determinan
"el saber". Dentro de cada conocimiento en ocasiones nos encontramos con una serie
de apartados o subconocimientos. Para desplazarnos por ellos, cuando nos
encontramos en una Unidad de Competencia, podemos hacer clic sobre ellos en la

parte izquierda de la pantalla...

Contenido

= Conocimientos

= W El Cadigo Deportivo
Internacional

[ Nomenclatura v
Definiciones

B [ Pruehas MNacionales e
Internacionales

[ Rallyes y Rallyes Todo
Terreno

[ Licencia
[J CDI-Competiciones

[J CDI-Competiciones:
Detalles de Organizacidn
Habilidades

Actitud

...0 bien utilizar las flechas de desplazamiento entre Conocimientos, situadas en la

parte superior e inferior derecha del Conocimiento:

= Anterior Continuar =

Los contenidos estan desarrollados con textos, ilustraciones, animaciones. Las

ilustraciones y animaciones que acompanan al texto, cumplen la funcién de clarificar

los contenidos.

10
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Conocimiento y Respeto de los Reglamentos

Toda persona o grupo de personas que organicen una competicion o tomen

parte en ella:

Se entendera que conocen los

Estatutos y Reglamentos de

la FIA, el CDI, asi como los
reglamentos nacionales.

Se comprometeran a someterse sin reserva a los anteriores

documentos, toda persona o grupo que organice una
competicion o tome parte en ella, perdera el beneficio de la

licencia que se le haya otorgado, asimismo todo constructor / ' |'I

podra ser excluido temporal o definitivamente de los i f
campeonatos de la FIA, v la FIA motivara sus decisiones. - flll
I—

Todas las pantallas pueden imprimirse en impresora convencional. Para facilitar la

impresion de los conocimientos de las Unidades de Competencia, también

dispones de un archivo pdf, que puedes encontrar en la zona derecha de la pagina de

inicio del Curso, en el apartado Documentacion.

Oficial Cronometrador
I

Campus Yirtual

Listadn de Casos Practicos

Mo hay mensajes nuevos

Bandeja de entrada 1 Oficial Cronometradar

[F1UC - Cadign Deportiva Internacional
[FLUC - Los Oficiales de |a Prueba: Los Cronometradores

3 Evaluaciin

Recuisos

Documenitaciin
Enlaces
Bibliografia

TIUC - El Cronometraje

[.UC - Calculos con Tiempos T e
T UC - Aspectos Generales del Cronometraje ) .
(5in novedades adn)
UC - ElEall
Sueam
UC - Ejercicios sobre Rallys
& January 2011 2

FUC - velocidad en Circuito

[F1UC - Ejercicios sobre Circuitos Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom

12
I 4 5 6 7T & 8
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 [m] 21 22 23
24 25 2 27 28 29 30
Kl

Clave de eventos

& Glohal & Curso
@ Grupo a Usuario
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Esto te permite imprimir todos los conocimientos, asi como guardarlos en el disco duro
de tu ordenador. Para ello solo has de hacer clic en el archivo correspondiente a cada
Unidad de Competencia.

Habilidades

En cada Unidad de Competencia hay una serie de Habilidades, o ejercicios a realizar,
que cumplen la funcién de autoevaluacién, ya que los ejercicios son corregidos
instantaneamente, permitiéndote rectificar hasta dar con la respuesta correcta. Ello te
permitira reforzar los conocimientos adquiridos en el estudio de la Unidad de

Competencia o bien adquirir en ese momento aquellos de los que carezcas.

Puedes resolver estas habilidades las veces que lo desees.

Relaciona las imagenes de las plantillas con su utilidad correspondiente

ki\ Cuentavueltas con

— diferencias al primero
2 Parrilla de Salida

3 Resultado de

entrenamientos

4 Entrenamientos

Corregir

Actitudes

Las Unidades de Competencia también constan de Actitudes, apartado dedicado
especificamente a la adquisicion de actitudes, valores, normas en relacion con las

materias del Curso.

12
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EVALUACION Y CERTIFICACION

Con el objetivo de evaluar tu trabajo, a lo largo del Curso, se han programado una

serie de actividades:

m Test de evaluacién (uno por Unidad de Competencia y todos ellos de caracter

obligatorio).

m Casos Practicos.

Test de Evaluacion

Cada Unidad de Competencia contiene, un Test de Evaluacion, compuesto de cinco

preguntas con tres posibles alternativas, s6lo una correcta.

El acceso a los Test de Evaluacién puede realizarse desde la pagina de la Unidad de

Competencia o desde cualquier conocimiento.

En el momento en que termines una Unidad de Competencia contesta el Test de
Evaluacién, que no has de enviarnos, ya que queda grabado automaticamente en la

base de datos.

Test de la Unidad

1.- Los rallyes de segunda categoria deberan obligatoriamente llevar como subtitulo las palabras:

a.  Concentracidn turistica.
b. © Rallye puntuable para Challenge.
c. " Rallye Todo Terreno.

2.- Segan el CDI ; cuantas y qué tipo de salidas existen?

a. " Dos: Paraday Lanzada.
b. ¢ Una: Parada.
c. ' Dos: Parada con semaforo o con bandera nacional.

13
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La correccion del Test, se realiza con el botén “Corregir’, situado en la parte inferior
del Test.

Carregir |

Debes superar los Test de las Unidades con un minimo, como media, del 60% de

preguntas acertadas, para obtener el Certificado de Aprovechamiento del Curso.

Puedes comprobar los resultados de las evaluaciones, accediendo a la pestafia de

“Evaluacion”, situada en la columna lateral de la pantalla principal del Curso.

T3 Evaluacion

A través de esta opcién obtendras informacién sobre las pruebas de Test que hayas

realizado hasta este momento, pudiendo ver tus resultados.

IEIige unawvista 'l

Usuario - Alumno BY

T UC - Cadigo Deportivo Internacional Cficial Cronometradar -
UG- Los Oficiales de la Prueba: Los Cronometradores  Oficial Cronometrador -
T UC - Bl Cronormetraje Cficial Cronometradar -
UG - Céleulos con Tiempos Cficial Cronometradar -
TIUC - Aspectos Generales del Cronarmetraje Cficial Cronometradar -
UG- ElRally Cficial Cronometradar -
T UC - Ejercicios sobire Rallys Cficial Cronometradar -
UG - Velocidad en Circuito Cficial Cronometradar -
[':l UG - Ejercicios sobre Circuitos Cficial Cronometradar -
X Total del curso Oficial Cronometrador -

Casos Practicos

Asociado a algunas de las Unidades de Competencia, te encontraras con una serie de
Ejercicios. Se trata de actividades que una vez hayas resuelto, si lo deseas, puedes

enviar al Tutor para su correccion y comentarios.

Puedes acceder a ellos a traves de la pagina principal del Curso, en el campo, CASOS
PRACTICOS.

14
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Liztado de cazos practicos

El primer paso es descargarlos en tu disco duro mediante el boton “Descargar”, y una
vez resueltos se devuelven al Tutor usando la opcién “Tutores”.

A través de la ventana de envio de mensajes al Tutor, se debe adjuntar la actividad

resuelta y hacer clic sobre el botén “Enviar”, como si de una Tutoria ge tratase.

Mensaje
A |alverto C ervo Rodriguez,
Asunto®
Adiunto (Tamario maximo: Examinar |

128Vb)

Mernsaie
| Trebuchst =l s _II =l [dioma -| B £ O RS e R
EE== M| EEE §|1in0m b | DOmE| | @A
Ruta;

Enviar

15
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HERRAMIENTAS

A continuacién se describen las principales herramientas disponibles.

Tutores

Puedes contactar con tu Tutor a través de la pagina principal del Curso, en el campo,
TUTORES.

Alberto Cuervo
Rodriguez &

Mediante esta funcién puedes enviar tus dudas al Tutor de una manera rapida y
sencilla.

Mensaje
A |ilberto Cuervo Rodrigues,
Asunto* |
Adjunto (Tamafio méximo: | Examinar... |
128Mb)
Mensaje
ITrebuchet ;Ill(ﬁpt) ;II ;IIIdioma;I B I O _S_|x2 Xz|m_‘|ﬂ“
E=EE=EE =4

[ v 10| =

= Bh —deew DOGR| <|@

16
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Novedades

Tabldn de noticias que el Tutor genera, destinadas a todos los alumnos del Curso, que

estan relacionadas o tienen algun interés para la tematica del mismo.

2B de ene, 1518

[avid Rodriguez
Bienvenidid@ al Curso masz...

Temas antiguas ...

Puedes acceder al mismo a través de la pagina principal del Curso, en el campo,
NOVEDADES.

Correo Interno

Mediante esta funcion puedes comunicarte a través de mensajes privados tanto con el
Tutor como con otros alumnos.

Puedes acceder al mismo a través de la pagina principal del Curso, en el campo,
CORREO INTERNO.

Mo hay menssjes nUevos
Bandeja de entrada

Utilidades

Utilidades *

Documertaciin
Enlaces

Bikliografia

m Documentaciéon: ademas de las Unidades de Competencia, aqui puedes
descargar ficheros y documentos adicionales, como la Guia del Alumno,

relacionados con el Curso.

17
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m Bibliografia: relacién de libros recomendados relacionados con las materias del
Curso.

m Enlaces: en esta seccién puedes encontrar vinculos a distintos sitios Web

considerados interesantes.

Puedes acceder a ellas a través de la pagina principal del Curso, en el campo,
UTILIDADES.

18
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AREAS DE FORMACION

@

I'nl rackin de Calidad
Sistemas

Medio Ambiente Responsabilidad Seguridad Industrial Sector de la
Social Corporativa Construccion

Electricidad y Soldadura y F.lbnc.:cmn 5- Gestidn
Telecomunicaciones Tecnologias de Unidn roduccion

)

Automocion Seguridad de la Logistica y Gesticn Empresarial
Informacidon Transporte

€3
@

Recursos Humanos ¥ Comercial, Ventas Ofimaitica Idiomas
Habilidades Directivas y Administracidn

CURSOS SUBVENCIONADOS A LAS EMPRESAS

Bureau Veritas Formacién es Entidad Organizadora de Gestion de las
subvenciones a la Formacién, ofreciendo el servicio de impartir y gestionar su
Formacion con las siguientes ventajas:

Realizar la formacion en el momento en que la empresa lo necesite.
Tramitacion de la documentacion ante la Fundacion Tripartita para la
subvencion de la Formacion a cargo del Crédito Anual de la empresa.

= En la Plataforma de Formaciéon www.bureauveritasformacion.com puede
conocer los tramites para agrupar su empresa, ver la oferta de formacion e
inscribir a trabajadores en los Cursos.

Oficial Cronometrador

©Bureau Veritas Formacion S.A.

Bureau Veritas Business School

Depésito Legal: AS-5886-2010

Direccion: Luis Lombardero

Direccion Pedagodgica: Carmen Gonzalez

Reservados todos los derechos. El contenido de esta obra esta protegido por la Ley. Queda prohibida
toda reproduccion total o parcial de la obra por cualquier medio o procedimiento sin autorizacién previa.

Teléfono: 902 350 077
E-mail: marketing@es.bureauveritasformacion.com
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